Aufstehen und vorbereiten auf den
Unterricht
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Fraitag
1) 1) Aufstehen und vorbereiten auf den Unterricht

Zur selben Zeit aufstehen, wie wenn Schule ware

Morgenessen, Morgentoilette und ankleiden
3) gehdren zum Tagesritual

— Den eigenen Lem- und Arbeitsplatz vorbereiten
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